,CSEND ES SZO: AZ EVANGELIZACIO UTJA”
Papai Uzenet a Témegkommunikacié 46. vilagnapjara

Szabo Ferenc SJ jegyzete az lizedletr

Nagy orommel olvastam XVI. Benedek (zenetét a mapGi vilagnapra. ,A
Tomegkommunikacio 2012-es vilagnapja kozeledtézetetnék megosztani veletek néhany
gondolatot a kommunikacié emberi folyamatanak eggngontjarél, amelyet gyakran
felejtenek, bar nagyon fontos, és amelyre manakglimndsen is szikséges emlékeztetni. A
csend és a sz6 kapcsolatarél van sz6. A kommuGik@timozzanata ez, amelyeknél tigyelni
kell az egyensulyra, az egymasutanisagra €és egykiégészib szerepére, hogy
megvalosulhasson az igazi parbeszed és a mélyddimeh személyek kozott.™

igy kezdbdik a papai lizenet. Valoban égmt idszeri téma acsend és a szkapcsolata,
egymast kiegésditszerepe a személykozi kapcsolatokban, minderajtanunikaciéban és
parbeszédben, igy az Istennel valé kapcsolatunkdraimaban, tovabba az evangelizaciéban,
amelyre a papai tizenet kilénos figyelmet fordit.

Mi, id6sebbek értetleniil és zavartan tapasztaljuk a sokbziselhetetlen zajt, hangzavart, az
autokbol vagy ablakokbol kidubdsgszakadatlan egyen-zenét. Ha nem is jarunk disgkob
filmekbdl tudjuk, hogy ott mar az iszonyatosan hangos #¢nétegsfint minden
kommunikéacié. Az utazo,6¢ sétald fiatalok fulén ott 16g a magné drotja. Eganatig sem
tudnak csendben maradni meglenni ,zene”(zaj?) méfiedin érdeklivket a szomszéd, a kidls
vilag, a béke és a csend hangja. A zenéhez isddagenozzatartozik a sziinet, a csend.

Szavak forrdsa: csend

Az olasz jezsuitak folydirata, ha Civilta Cattolica (2012.02.04) szerkes®egi cikke, a
papai Uzenetet kommentalva, néhany dois idéz (a tavalyi Nobel-dijas svéd Tomas
Transtromert és az olasz Ungarettit), hogy a fotéosat elmélyitse. Csakugyan nagy modern
koltok raéreztek a csend és a sz6 mély kapcsolatammggktasaiknak sikerilt ,beszédes”
formét adni. P. Szab6 Ferenc 1985-ben itt RoOmatimzéiette harom francia kéltdbb
versforditasaSzavak forrasa csereimmel- bevezékkel, kommentarokkalClaudel| Valéry

és Emmanuelkoltészetében vegvilagitotta éppen a papa A&altabt nelemzett témat.
Mindharmuk szamara a szavak forrasa: CSEND, bar-mé#ss jelentést adnak a
fogalomnak/élménynek. Most Claudi@lés Emmanuedl idéziink néhany gondolatot.

Paul Claudel(+ 1955) szamara a koltészet és a zeegedeti egysége a lét szivében van: ez
még nem koltészet és nem zene, ha@smend-6rvényA kol Elss Odajédban ezeket irja a
Memoaria Muzsajarol, Mnemosyrigr.

»AZ idbsebb (Mlazsa) nem beszél!
Hallgat, szemleidik.

Megérez (mivel a szellem heéksrzéke),
Tiszta, egyszér sérthetetlen! emlékezik.

(...)

O a bels 6ra; a szokelf kincs és a mély forras...”



Claudel szerint a csend diwészet forrasa és célja. Csend a kezdetnél ésponigl. Ezt

kell elultetni az emberek szivébe. Ez diwesz feladat, hacsak nem enged az esztétikai
zsongbrkodés élvezetének, a 'gyermektorna-mutatvanyoyslaganak’. Mert a csend ugyan
magany, de ugyanakkor kommunié/kommunikacié is:zékapcsol masokkal. A ’tiszta
parbeszéd’ kdélteményekben bontja ki&seredeti Csend végtelen gazdagsagat, ugy, hogy a
Boldogsag orok Csendjét célozza. (F. Varillon, @kluértelmezve.) Miként a teredlisten
csendben mondta ki a ,Legyen!-t, a Kottagy szeretettel gyermekként ismétli a tefesziot.

A kolték, megnevezve a dolgokat, teremtik, ,alapitjak’étet. (Ez a Holderlint értelméz
Heidegger gondolata is..)

Claudel igy magyardzza: A kéltnem tudja kimeriteni a valdésagot, de latomasban
valamiképpen megragadja a titkot, és szimbolumokKafejezi, ,kimondja” a
kimondhatatlant. Egy faag lombjanak rezgése azzet@at megjeleniti. ,Sok zaj van a
vilagban, mégis a fajdalomtél meghasadt $x8zered meghallja a fa csucsan a szibillikus
levél remegését.”

Pierre Emmanuel(+1984), akinek — Baudelaire-en tul — mestereiu@Géh €s Péguy, a
Megtestesilés kdlfe, csodalatos lapokat iAz emberi arc(La Face humainel1965) c.
vallomaskotetében témankrol. Az ateizmusbol megkéité felfedezte a Masik embert,
masokat és a legiib TE-t, Istent, és a szeretet tandja le8zglni annyi, mint szeretni!
Szeretni nemcsak a nyelvet, hanem a szellemetyamegnyilatkozik benne. (...) A nyelv
szeretete aszkézishez vezet: ez a csend altaliése@ecsend novek\szeretete a szavakban:
Oceaniz A sz0 szeretete a csend szeretetema@ndani ebben a bets elmélyitésben
fokozatosan dallgatni visszhangjava valik. A l1élek lassan megérti, hegyedil a csend
Szeretet.”

LA koltészet, mint az imadség, figyelem-aktus. Altktés az imadkozo felkésziti lelkét,
betajolodik egy bizonyos csend meghallasara. Acktdremtéshez, mint az imahoz, biznunk
kell a csendben, hinnlink kell neki.” A kéiltsz6 a csend egyedulalld foka. E sz6, paradox
modon, korlatozza is a csendet, ellenallas az &lts€sendnek. ,Viszont az imadsag jelenlét
a csendnek, nyitottsag a Csend felé. (...) Ha Isté&pbenincs jelen, tehat az ima &lszava
elétt, nem tudok imadkozni. Még ha feltételes médoddiRoznék is - Isten keresése, Isten
kérdezése 1ét8F — ez mér elismerés, ez mar Istée, hidnya...” Ez adir, a hiany kimutat
onmagabdl, és mar valamiképpen Istétanuskodik. Idézziink még Emmanuélt

»A zaj tArsadalma, decibelek nagy tertijel Megszokott terink nem mas, mint képfalak kézé
bezart zaj. Magat a természetet is beszennyeztaj.aAzzaj meg6li a bets csendet,
lehetetlenné teszi az esziadst. Mélységuink, miként a tengereké, alkalmatlardlk az
élet szamara. A fivészet kiizdelem a szenngydes ellen, éifeszités, hogy életet adjon a
csendnek. De nem jut el erre —&regyre inkabb megdzé6dém — hacsak nem hivja
segitségiil a Csendet, amely maga az Elet. Az ensserdje Isten Csendj@bmerit életet.
Sohasem értettem meg, hogy az emberek miért vadigian csendjét. Ha azzal vadoljak
Istent, hogy hallgat, ez azt jelenti, hogy nem ihékzbenne. Isten kifirkészhetetlen Csend.
Dicsérniink kellene ezt a Csendet, mint Isten einlegi tulajdonsagat. A Csend — a Lélek
forrdsa. Minden ember szamara elérkezik az évadkoanmegeérti: az egyetlen Valosag
tekintete edtt elhallgat a zaj, amelyet az emberek 6nmaguksakmak, és hogy elérkezett az
id6, hogytdrekedjék meghallgatni Lelkét...”



Isten Szava és Csendje (Hallgatasa)

XVI. Benedek Uzenete masodik részében alkalmazzgfommlasait a Isten Szava
meghallgatasara és hirdetéséisten Szavardl és Csendjereszméddik:az Istennel vald
kapcsolatra, az imahoz szuksége csend megteremtéseéristen Szava hallgatasara és
elmélked elsajatitdsara, illetve az igehirdetésre és angalizéciora forditja figyelminket.
A kulénb6s vallasi hagyomanyokban a magany és a csend lkagalsshelyet foglal el, hogy

a személyek ratalaljanak 6nmagukra és az lgazsagraly mindennek értelmet ad. XVI.
Benedek idéziverbum Dominik. apostoli buzditasat (21. p.): ,Amint Krisztugr&sztje
mutatja, Isten a hallgatasaval is beszél. Isterigdidlsa, a Mindenhatd és az Atya
tavolsaganak megtapasztalasa 8@rakasza Isten Fia, a megtestesilt Sz¢ foldi akjas
Keresztre szegezetten panaszkodik e hallgatasakadblomroél: 'Istenem, én Istenem, miért
hagytal el engem?’ (Mk 15, 34) Az engedelmesséegérkezvén élete utolso leheletéhez, a
halal sttétjében Jézus az Atyat hivta. (...) Jézuszall tapasztalata jelzés éttée ember
helyzetét tekintve, akinek miutan meghallotta dsiiderte Isten Szavat, talalkoznia kellGz
hallgatasaval is. Oly sok szent és misztikus dlieztia tapasztalatot, és is része sok hiv
életutjanak. Isten hallgatasa folytatja Gzkorabbi szavait. Ezekben a soétét percekbea
hallgatasa misztériumaban beszél. Eppen ezértsatksi kinyilatkoztatas folyamataban a
hallgatas ugy jelenik meg, mint Isten Szavanak téslgs megnyilvanulasa” A kereszt
Csendjében Isten szeretete, egmlaadottsagaban ékesszéléan beszél hozzank. usriszt
halala utan - Nagyszombaton — az egész fold némadma

Ha Isten sz6l az emberhez hallgatasaval is, az eislielfedezheti a csendben a ldiséiget,
hogy Istenhez és Istaitrszoljon. Itt a papa még hivatkozik a Nemzetkoeolbgiai Bizottsag
tagjaihoz intézett homiliajara (2006. 10):06

,SzUkségunk van arra a csendre, amely széaél lesz, amely beléptet bennlnket Isten
Csendjébe, és igy elérkeziink ahhoz a ponthoz,szfitdtik a Sz4, a megvaltdé Sz46.” Amikor
Isten nagysagarol beszélink, mindig elégtelen mpeliink, és megnyilik a csendes
szemlébdés tere. ,Ebtl a szemlédésldl sziletik bel§ erejében a kildetés silrgetése, a
parancsolo szikséglete annak, hogy hirdessuk, Jatink és hallottunk”, hogy mindenki
k6zdsségben legyen Istennel (v6. 1Jn 1, 3). A eaeisdemléidés belemerit bennlinket a
Szeretet forrdsaba, ami aztan elvezet felebarafei& hogy atérezzik fajdalmat, és

felajanljuk Krisztus Fényét, a2 Elet-lizenetét, ag lidvozity Szeretet-ajandékat

Ezutan XVI. Benedek, Istennek emberi szoba tedtesrdvarol elmélkedik: hivatkozik a
Kinyilatkoztatasrol sz6l6 zsinati konstitucior®di Verbum,2): ,E kinyilatkoztatas rendje
egymassal bedkeg Osszefugg tettekdl é€s szavakbdl all: Isten Gdvtortenetettei
kinyilvanitjak és megésitik a tanitdst és a szavakkal jelzett valosagokatzavakpedig
hirdetik a tetteket, és megvilagitjak a bennukoreylisztériumot. Az Isterdt és az ember
udvosségéil igy kinyilatkoztatott mélységes igazsag Krisztslragyog fol, aki az egész
kinyilatkoztatas kozveidfe és teljessége.”

A péapa igy fejezi be Uzenetét: ,Sz6 és csend. Arkanikaciora nevelni ezt jelenti: tll a
beszéden megtanulni (figyelve) hallgatni, szeédegl, és ez kiléndsen fontos az Evangélium
hirdetinek. Csend és sz0 egylutt lényes és egymast Kiggésteme az Egyhaz
kommunikéacids tevékenysegének, hogy megujultarebsdk Krisztust a vilagnak.”

*Az lizenetet 2012. jan. 24-én ismertette a VR magyiesora. — Két megjegyzés: 1) Tonégkoztatahelyett
pontosabb a tom&gmmunikacié hasznalata, hiszen a kapcsolatok kétiranylak: ékpztajékoztatas és
befogadés, vélasz, tehat kdlcsondsség a személidepesolatokban. 2). A magyar nyelv gazdagsagéh ut
hogy acsendéscsondegyarant hasznalhatoé.



